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ONDE ESTAVAMOS?
ATE ONDE CHEGAMOS?
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Fonte: Formoso et al, 1996
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> Os projetos chegavam na obra

IEe i ncompl et os mas a
mas s ao umnascomhezaoq u e
custoe o desperdicio ndo era calculado.




ONDE ESTAVAMOS?
ATE ONDE CHEGAMOS?

Estabilizacao financeiraecessidadéee A 1992 ECO 92 Rio de Janeiro: promove
conhecer o verdadeiro custo do desperdicio. a discussio sobre sustentabilidade e

A Em 1998 é criadoPBQPH Programa desenvolvimento sustentavel.
Brasileiro da Qualidade e Produtividade no
Habitat e a preocupacdo com a qualidade A 1999 Publicacdo dayenda 21 para a

de projetos e obras brasileiras ganha atencéo Construcio Sustentav@genda 21 for
especial do Govefederal. Sustainabl€onstructionCIB)

A gestdo da qualidade conforme os _
requisitos da NBR 1SO 9001; A 2002 Publicacdo dagenda 21 para a

Construcdo Sustentavel nas Nacoes
em Desenvolvimentégenda 21 for
Sustainabl€onstructiom Developing

A divulgacio de dados sobre materiais de ~ CountriesCIB)
constru-«0 e componentes com Amar ca
de conformi dadeo.

A qualificacdo evolutiva das empresas
construtoras e das empresas de projeto;
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2012 Rio+20

Retomada das discussoes sobre sustentabilidade na construcéo.







ASPECTOS DA SUSTENTABILIDADE

Social

Econdmico Ambiental

—
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SUSTENTABILIDADE

SOCIAL sustentavel

N S el@esenvolvimento econdmico nao pode haver psogiagssera protecao
do meio ambiente, o desenvolvimento econOmico aéorpErlsenjustica
social, ndo pode haver acordo coletivo para proteger o meio @mbiente

(Cangussu et al, 20p25, traducao nossa)
10



SUSTENTABILIDADE

A sustentabilidade somente sera possivel com o atendimento aos tfes aspectc
dai a figura do Tripé da sustentabilidade

11



EDIFICACOES SUSTENTAVEIS

A No que se refere as caracteristicas da edifi¢agioja21 para a Construcao
Sustentavel nas Nacdes em Desenvolvifeaidestaca a necessidade :

1. do estabelecimeni® metas paradesempenho ambientéhs
edificacoes;

2. de mudancawmaspraticas de gestaho processo de projeto e constrecao

3. daimplantac@l® umanova culturalentro do setor da construcéao civil, com
a valorizacao dos recursasirais

A Aspoliticas visando & producéo de edificacGes sustentaveis tem potencial pat
apoiar o crescimento do empregspecialmente considerando os investimentos
em medidas de eficiéncia energeética.
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CONTRUCOES SUSTENTAVEIS

Tabeldl 7 Potencial para a geracao de empregos considerando as oportunidades da
economia Averdeo

Potencial para Potencial para Potencial para

economi a geracaode geracao de
empregos empregos

overdesoowewwr deso e
curto prazo longo prazo
Edi f2cios o0 Excelente Limitado Excelente
Retrofit Excelente Limitado Excelente
lluminacao Excelente Bom Excelente

Equipamentos e Excelente Fraco Excelente
aparelhos eficientes

Fonte: Adaptado de UNEP 2008 (traducé&o nossa)
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7, ~“Tornasenecessario repensar o modelo

- economicesocialadotado, déorma a integrar o

o aspecto ambiental em todas as decisoes,
Investindo no que pode ser chamado de

"economia verde".




"A UNEP (2011) DEFI NE UMA OECONOMIAEMVERDES®G
MELHORIA DO B4 TAR HUMANO E DA EQUIDADE SOCIAL, REDUZINDO
SIGNIFICATIVAMENTE OS RISCOS AMBIENTAIS E A ESCASSEZ ECOLOGICA.

OCONCEITO DE UMA "ECONOMIA VERDE" NAO SUBSTITUI O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL, MAS DISEERECONHECER QUE A SUSTENTABILIDADEBABIE
DEPENDE QUASE INTEIRAMENTE DE UM AJUSTE ADEQUADO NA'ECONOMIA.

Prof. Monica S. SalgaddFRJ g ) » o Tl
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A ECONOMMAYV E R-DPFO®RTUNIDAIDE
NEGOCIO

1. com caumento dos precos em recursos e fontes de energia, empresas que se
comprometerem com a economiatgacian a ser mais competitivas

2. construinovas competéncias, alterar o design de produtos ou servic¢os e/ou alterar
organizacao e logistica, sdo mudancas que levam tempo. Portanto, as empresas «
entrarem mais cedo neste prodes8o,maiores chances gecessg

3. asempresas mais bem preparadas seréo aquelas gque investirem naadguiaiidade
estruturdo ambiente de trabalhdpd®ma ayarantir a protecao da saude dos
trabalhadores e reducao dos riscos ambientais e humanos

4. finalmentéhaverd aumento na demangelos consumidores e opinido publica no que
refere aoprodutos e servigos sustentaveis

Prof. Monica S. Salgalo/FRJ (adaptado de SALGADO, PELECS 2013) '

Palestra: EdificacBes e cidades sustentdv8SAERJ DEZ/2015



CERTIFICACOES AMBIENTAIS PARA AS
EDIFICACOES




EDIFICACOES SUSTENTAVEIS

ASPECTOS DO PROJBMD® ASPECTOBO PROCESSO
PRODUT@®DIFICACAO DEPROJETO
L ~ .} Intensificacdo do carater
J deflnlga_o de padrqes e melhoria multidisciplinar do projeto, que deve
da qualldNade ambiental das ser necessariamente integrado para
construcoes; aumentar a eficiéncia global do
} adocéo de principios de projeto  Processo.
ambientalmente responsavel; 1 e€éngenharido processo .
_ construtivo, com maior coordenacgéo
} desenvolvimento de e integracdo entre parceiros,
normalizacdo orientada a atualizacao e desenvolvimento de

Nnovos conceitos em decorréncia da
penetracao de novas tecnologias;

}  melhor gerenciamento do processo
construtivo.

gualidade ambiental de edificios
e produtos para construcao.
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EDIFICACOES SUSTENTAVEIS

ASPECTOS DO SETOR DA CONSTRUCAO CIVIL
} énfase na formacéao profissional,

} identificacdo e fortalecimento de oportunidades de reciclagem de resi
de construcao e demolicao (RCD)/emprego de reciclados naetgonstruc

} capacitacao de recursos humanos e melhoria da seguranca no ambie
trabalho;

} educacéo, informacao e conscientizacao publica.

/
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EDIFICACOES SUSTENTAVEIS

LEED foram adotadas pelo mercado.

AA certificacdo francesa (B@i adaptada,
resultando na certificacdo AQUA.

ANo Brasil foram desenvolvidos o0 SELO AZUL:€ o
SELO PROCEL.

Obs: No Brasil ndao existe nenhuma exigéncia legal que obrigue os construtores a
realizacao de projetos que incorporem requisitos de sustentabilidade, tal como exist
em outros paises.

Prof. Monica S. Salgadbt/FRJ
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SELO VERDE:
A PROPOSTA NORTE AMERICANA

A OLEEDoi projetado para ser de simples utilizacdo, indicando uma lista simplificad
verificacaalkeckligt visando a orientar as equipes e a gestéo do edificio.

A A lista apresenta e detalha as categorias e $eqgipit®s respectivos para a
obtencéao dos créditos ambientais

A O certificado posdiferentes escopwscertificagio:
A LEEDNC(for neveonstructicandmajorenovations
LEEDOM(forexistingpuildings Operatio& Maintenange

LEEDCI(forcommerciahteriors
LEEDBCS(for corandShell);
LEEDfor schools certificado para escolas

o To Io Do I»

LEEDfor retait certificado para centros comerciais @éeljpgatamentais;

Prof. Monica S. Salgadbt/FRJ
Palestra: EdificacBes e cidades sustentdv8SAERJ DEZ/2015




SELO VERDE:
A PROPOSTA NORTE AMERICANA

A (continuacio
A LEEDfor healthcarecertificado para hospitais

A LEEDfor homescertificado para residéncias. Nesta categoria est&o incluse
residéncias unifamiliares e prédios multifamiliares de até trés pavimentos

A LEEDBND(forneighborhoattvelopmentcertificado para desenvolvimentos
de comunidades e bairros. Nesta categoria, a certificacao é realizada par
parte urbanistica de um condominio, de um bairro ou de uma quadra resi
ou comercial.

ATENCAO:

Avaliacao da certificacao:
Platinum, Ouro, Pragtc

Escopo de certificacao
LEED C&S, LEED (@itt,

Prof. Monica S. Salgadbt/FRJ
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HQE i Haute Qualité Environnmentale
Adaptado para AQUA: Alta Qualidade Ambiental

Areas Flexibilidade na definicdo do Perfil de Qualidade Ambient
1 Relacé&o harmoniosa com o entorno imediato

ECO CONSTRUCAO 2 Escolha integrada dos processos construtivos

3 Canteiro de baixo impacto ambiental

4 Gestao da energia

5 Gestdo da agua

ECO GESTAO y N y
6 Gestao dos rejeitos das atividades
7 Gestao da manutencao e conservacao
8 Confortoigrotérmico
9 Conforto Acustico
CONFORTO

10 Conforto Visual

11 Conforto Olfativo

12 Qualidade sanitaria dos espacgos
SAUDE 13 Qualidade sanitaria dos ar

14 Qualidade sanitaria da agua '



HQE T Haute Qualité Environnmentale
Adaptado para AQUA: Alta Qualidade Ambiental

Areas Flexibilidade na definicao do Perfil de Qualidade Ambieni
1 Relac&o harmoniosa com o entorno imediato

ECO CONSTRUCAO 2 Escolha integrada dos processos construtivos
3 Canteiro de baixo impacto ambiental

4 Gestao da energia

5 Gestdo da agua

ECO GESTAO N s N
6 Gestao dos rejeitos das atividades
7 Gestao da manutencao e conservacao
8 Confortdnigrotérmico
9 Conforto Acustico
CONFORTO

10 Conforto Visual
11 Conforto Olfativo
12 Qualidade sanitaria dos espacos P N

SAUDE 13 Qualidade sanitaria.dos.ar..

Prof. Monica S. Salgatl/FRJ 14 Qualidade sanitaria da agua
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HQE T Haute Qualité Environnmentale
Adaptado para AQUA: Alta Qualidade Ambiental

Areas Flexibilidade na definicao do Perfil de Qualidade Ambieni
1 Relac&o harmoniosa com o entorno imediato
=HeloNele\S3ial¥[®¥:e 2 Escolha integrada dos processos construtivos
3 Canteiro de baixo impacto ambiental

4 Gestao da energia

5 Gestdo da agua

ECO GESTAO N s N
6 Gestao dos rejeitos das atividades
7 Gestao da manutencao e conservacao
8 Confortoigrotérmico
9 Conforto Acustico
CONFORTO

10 Conforto Visual

11 Conforto Olfativo

12 Qualidade sanitaria dos espacos .
SAUDE 13 Qualidade sanitariadosar

Prof. Monica S. Salgatl/FRJ 14 Qualidade sanitaria da agua
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HQE T Haute Qualité Environnmentale
Adaptado para AQUA: Alta Qualidade Ambiental

Areas Flexibilidade na definicao do Perfil de Qualidade Ambieni
1 Relac&o harmoniosa com o entorno imediato

ECO CONSTRUCAO 2 Escolha integrada dos processos construtivos
3 Canteiro de baixo impacto ambiental
4 Gestao da energia

5 Gestdo da agua
6 Gestao dos rejeitos das atividades
7 Gestao da manutencao e conservacao

ECO GESTAO

8 Confortoigrotérmico

9 Conforto Acustico
10 Conforto Visual
11 Conforto Olfativo

CONFORTO

12 Qualidade sanitaria dos espacos
SAUDE 13 Qualidade sanitaria dos ar

Prof. Monica S. Salgatl/FRJ 14 Qualidade sanitaria da agua
Palestra: Edificacdes e cidades sustentdv8lEAERJ DEZ/2015




HQE 7 Haute Qualité Environnmentale
Adaptado para AQUA: Alta Qualidade Ambiental

1 Relagao harmoniosa com o entorno imediato
=eloNelo]\SJizlllo¥Ye 2 Escolha integrada dos processos construtivos

3 Canteiro de baixo impacto ambienta .
NOo maximo sete metas

devem ser contempladas

4 Gestéo da energia

ECO GESTAO 5 Gestdo da agua _ com boa avaliac&®

6 Gestzio dos rejeitos dfjls atividades atendend@s expectativas

( Gestao da manutencao e conservac] necessidades dos usuario

8 Confortoigrotérmico dentro dos limites das

9 Conforto Acustico normas tecnicas.
CONFORTO _

10 Conforto Visual

11 Conforto Olfativo No minimdresmetas

12 Qualidade sanitaria dos espacos SIS Se_r Cf)ntempladas

, . - com avaliacao excelerdie

SAUDE 8 13 Qualidade sanitaria dos ar suplantando as

Prof. Monica S. Salgalt/FR) 14 Qualidade sanitaria da agua expectativas e
Palestra: Edificacdes e cidades sustentdv8lEAERJ DEZ/2015 neceSSidadeS dOS USUé.ri 0



HQE i Haute Qualité Environnmentale
Adaptado para AQUA: Alta Qualidade Ambiental

A O processo AQUA emite certificados para as diferemtes dtisasdo
empreendimento;

A ProgramaFase durante a qual se elabora o programa de necessidades,
documento destinado aos projetistas para a concepgao arquitetonica e tec
de um empreendimento.

A ConcepcaoFase durante a qual os projetistas, com base nas informacao d
programa, elaboram a concepgéao arquitetonica e técnica de um
empreendimento.

A Realizacadr-ase durante a qual os projetos sao construidos, tendo como
resultado final a construcédo de um empreendimento.

A OperacédoFase de uso e gestdo do empreendimento

Escopo da certificagao Fase da certificacdo:

AQUA residencial, Programa, concepcaeic
AQUA comerciagfc

Prof. Monica S. Salgadbt/FRJ
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SELO CASA AZUL CAIXA

A Primeirsistema de classificacdo da sustentabilidade de projetos oferta
Brasil, desenvolvido para a realidade da construcao habitacional brasil
Entendee que as solucdes adequadas a realidade local otimizam o us
recursos naturais e os beneficios sociais.

A Escopo: edificacdes residenciais

Gradacao Atendimento minimo

Prof. Ménica S. SalgadtFRJ
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SELO AZUL CAIXA

A O Selo Casa Azul possui 53 critérios de avaliacdo, distribuidos em seis categorias
orientam a classificac&do de projeto.

A Mesmo para a categoria Bronze existe um limite minimo de desempenho que prec
atendido.

A As categorias dividsenem:
A Qualidade urbana;
A Projeto e Conforto;
A Eficiéncia Energética;
A Conservacéo de recursos materiais;
A Gestéo da agua;
A Praticas sociai

Diferenca emelacaocaos

sistemas estrangeirbs

Prof. Monica S. Salgadbt/FRJ
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ETIQUETA NACIONAL DE CONSERVACAO DE
ENERGIA (PROCEL EDIFICA)

A OProceEdifica: Plano de Ac¢&o para Eficiéncia Energética em Edificacées vis:
construir as bases necessarias para racionalizar o consumo de energia nas
edificacdes no Brasil.

A Em uma de suas vertente deia8@ibsidios & Regulamentasio
determinados os parametros referenciais para verificacdo do nivel de eficiénc
energética de edificacdes que deu origagldamento Técnico da Qualidade
do Nivel de Eficiéncia Energética de Edificios Comerciais, de Servicos e
PuUblicos (RT@Q)e seus documentos complementares, como o Regulamento d
Avaliacao da Conformidade do Nivel de Eficiéncia Energética de Edificios
Comerciais, de Servicos e Publicos (RACC), ambos publicados pelo Inmetro,
Manual para aplicacdo do-BTQ

Prof. Monica S. Salgadbt/FRJ
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NORMAS INTERNACIONAIS

EDIFICACOES E CIDADES SUSTENTAVEIS



EDIFICACOES SUSTENTAVEIS

ASpectosmoiental ASPECLO! ASPECIOSSOCIAS
EC0N0MICO
ISO15392i Sustentabilidadaconstrucadeedificio$ Principiogerais

5aSeE

nEeeblgife-  1ISO/TS219291 1 Sustentabilidadea construcdade edificiosi indicadoresie
sustentabilidadeartel: Estruturparao desenvolvimerdseindicadorgzaraedificacoe

\/

ISO/TS 219311 I

Edificacoe Sustentabilidade construcade
edificias estrutura para o0s
métodos de avaliacdo do
desempenhambientalParte 1:
Edificacbes

A

Produtos.d ISO/TS 219301 T

construca Sustentabilidadaconstrucéde
edificios Declaracdoambiente
paraprodutogaconstrucao
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= Tableofc* ¢ Availablein: en fr

Foreword
1 Scope Introduction
2 Normative This part of 50 21929 describes and gives guidelines for the development of sustainability indicators related to buildings and defines the
3 Terms and aspects of buildings to consider when developing systems of sustainability indicators.
= 4 Framework

These guidelines form a basis for the suite of ISO/TC 59 standards intended to address specific issues and aspects of sustainability
relevant to construction works. The issue of sustainable development is broad and of global concemn, and, as such, involves all

4.2 Relatis communities and interested parties. Both current and future needs define the extent to which economic, environmental and social aspects
4.3 Descr are considered in a sustainable development process.

4 1 Gener

44 _:,,-'r;._:g , , . . N
& Core indice Midsahiiidllis ESta parte da norma descreve e apresenta diretrizes [k
2 LOre Indicz identity and heritage. As . . . . es and
5.1 Introdi works. desenvolvimento de indicadores de sustentabilidade p
+| E =Tl s . pn ~ . -
o : fl e e edificacoes, e define os aspectos a serem considerads
=| 6 Developme . . . .
6.1 Gener It desenvolvimento de sistemas de indicadores de
6.2 Rules — it has a significant sustentabilidade.
6.3 Usabil environment and the poOTENCal OPPOUNILES (0 engage e Poor N CONsUucion, operacan and malienance,
5.4 User
_ - “_5 o — it is one of the single largest industrial sectors and, while providing value and employment, it absorbs considerable resources, with
= Annex A Ind consequential impacts on economic and social conditions and the environment;
A1 Emiss
A 2 Emiss — it creates the built environment, which represents a significant share of the economic assets of individuals, organizations and
ﬂ S Emi | nations, providing societies with their physical and functional environment;
A 3 Emiss
Adlseq — it has considerable opportunity to show improvement relative to its economic, environmental and social impacts.
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Sustainability in building construction — Framework for methods of assessment of the environment:
construction works — Part 1: Buildings

¢ Availablein: en | fr | ru

Introduction

The ability to measure and understand the environmental performance of buildings is essential for communicating their potential
environmental impacts and their influence on sustainable development.

This part of 150 21931 establishes a framework for methods of assessment of the environmental performance of buildings and relate
external works, which is a central part of the process. Such assessments can be used for benchmarking performance and monitoring

progress towards improvement of performance. This part of IS0 21931 does not set benchmarks or levels of performance relative to
environmental impacts and aspects.

The development of methods of assessment of the environmental performance of buildings has been ongoing since the early 1990s.
has been prompted by:

a) a recognition of impacts of buildings on the environment;
b) an increased focus on sustainability and sustainable development in the construction sector;

c) a need to meet the market demand for differentiation between buildings, based on measured environmental performance and
environmental information;

d) a shift from single performance measures to a more comprehensive set of environmental considerations;

) a recognition of the benefits of proactive voluntary measures.

The methods of assessment of the environmental performance of buildings provide a basis for demonstrating and communicating the
result of efforts to improve environmental performance in construction works. The methods typically establish a means of assessing
broad range of environmental considerations against explicitly declared criteria, and give a summary of environmental performance.

The methods of assessment of the environmental performance of buildings provide:



CALCULO DE ECONOMIA DE ENERGIA PARA
PAISES, CIDADES E REGIOES
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1ISO 17742:201 5{,3”) Energy efficiency and savings calculation for countries, regions and cities

= Tableofc¢* ¢ Availablein: en

Foreword .

introduction Introduction

1 Scope Due to the recognized role of savings in intemational climate and energy policy. e.g. expressed by Intemational Energy Agency,[*! there is
2 Terms and a need for harmonized methods at the international level. In addition, many countries that have formulated policies and targets have a

3 Savinas to need for evaluating the energy savings achieved, or the impact of implemented policies, and need these calculation methods as well.

3.1 Gener This International Standard concemns savings at the level of countries, regions, and cities. The practical application can be different due to
+ 3.2 Types specific restrictions, such as the availability of data at lower levels.
+| 3 3 Mathr . . . ’ \ . \
3.3 Methe This Intermational Standard is meant to calculate both realized savings (ex-post evaluation) as well as expected savings (ex-ante
=! 4 Indicator-b evaluation). The latter is only possible if detailed data on future energy developments is available.
+ 4.1 Indica

This International Standard can be used by any stakeholder (decision makers, companies, NGO, etc.) that wants to quantify the energy

+ 4.2 Gener . . .
savings over a specific period.

+| 4 3 Comp
+ 4 4 Reliat This International Standard is part of a set of International Standards developed in TC 257 (see Figure 1) and builds on the general
~| 5 Measure-b principles outlined in 1S0 17743, including reporting and system boundaries.
+ 5.1 Meas: Figure 1 — Work programme of ISOITC 257
+ 5.2 Gener
5.3 Reliak

=| Annex A Exi



DESENVOLVIMENTO DE COMUNIDADES

SUSTENTAVEIS: INDICADORES PARA SERVICOS
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Introduction

Cities need indicators to measure their performance. Existing indicators are often not standardized, consistent, or comparable over time
or across cities.

As part of a new series of International Standards being developed for a holistic and integrated approach to sustainable development and
resilience, this set of standardized indicators provides a uniform approach to what is measured, and how that measurement is to be
undertaken. As a list, it does not provide a value judgement, or threshold or a target numerical value for the indicators.

Conformance with this standard does not confer a status in this regard. A city which conforms to this standard in regards to measuremer
of indicators for city services and quality of life may only claim compliance to that effect.

These indicators can be used to track and monitor progress on city performance. In order to achieve sustainable development, the whole
city system needs to be taken into consideration. Planning for future needs must take into consideration current use and efficiency of
resources in order to better plan for tomorrow.

The indicators and associated test methods in this International Standard have been developed in order to help cities:
a) measure performance management of city services and quality of life over time;

b) learn from one another by allowing comparison across a wide range of performance measures; and,
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No Brasil, de maneira gefas, certificacoes
adotadas tratam quase exclusivamente 0s

requisitos relacionados com o desempenho

ambiental da edificacao.
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A O principal mérito dos métodos de auxilio ao projeto com qualidade ambiental
alerta em relacdo@ande numero de especialidades de projeto envolvadas
producdo de um empreendimento sustentavel.
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Prof. Ménica S. SalgadtFRJ
Palestra: Edificacdes e cidades sustentdv8lEAERJ DEZ/2015
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Projeto colaborativo

A Tornase necessario planejar os empreendimentos de forma
integrada, garantindo a troca das informagoes necessarias a
avaliacao dos impactos e ajustes nas solucdes de forma a
viabilizar a construcéo de edificacdes e cidades sustentaveis.

Prof. Ménica S. SalgadtFRJ
Palestra: Edificacdes e cidades sustentdv8lEAERJ DEZ/2015




SUSTENTABILIDADE NAS EDIFICACOESEDRRES
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B =Building Modelagem da
B I M | = Information Informacao da
M=Modeling construcao/edificagao

A BIM ou MI@spondasnecessidades @dgegracio das decisdes de ppg&io
possibilidade de modelar a edificacao e aageoipampatibilidades adees
realizacao da obra.

A Mais um desafiara a coordenacaopdejetos: o trabalho colaborativo.

A Coordenac&ioBIM: auxilio com a nova tecnologia.

Prof. Monica S. Salgadbt/FRJ
Palestra: EdificacBes e cidades sustentdv8SAERJ DEZ/2015
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CIM: VIABILIZANDO O PROJETO INTEGRADO

C =Cities Modelagem da
C I M | = Information f|> Informacao das
M=Modeling cldades

A CIM busca a viabilizacdo da integracéo entre as decisdes de projeto e planej
urbano, possibilitando a modelagem das cidades e antecipando as incompati
antes da realizacao das intervencoes.

Prof. Monica S. Salgadbt/FRJ
Palestra: EdificacBes e cidades sustentdv8SAERJ DEZ/2015
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http://sustainia.me/resources/publications/Cities100_2015.pdf
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